
วิมุตติธรรม

นิโรธ จิตสังขารเกิดขึ้นก่อนต่อจากนั้นกายสังขารก็เกิดขึ้น วจีสังขาร


เกิดขึ้นทีหลัง


วสิาขอบุาสก …ขา้แตพ่ระแมเ่จา้ กผ็สัสะเทาไร ยอมถกูตองภกิษผุูอ้อก


แลวจากสญัญาเวทยตินโิรธ


ธัมมทินนา …ดูก่อน วิสาขะผู้มีอายุ ผัสสะ ๓ ประการ คือ ผัสสะชื่อ


สุญญตะ(รู้สึกว่าง) ผัสสะชื่ออนิมิตตะ(รู้สึกว่าไม่มีนิมิต) และผัสสะชื่อ


อัปปณิหิตะ(รู้สึกว่าไม่มีที่ตั้ง) ย่อมถูกต้องภิกษุผู้ออกจากสัญญาเวท


ยิตนิโรธสมาบัติ 


วิสาขอุบาสก… ข้าแต่พระแม่เจ้า  กภ็กิษผุูอ้อกจากสญัญาเวทยตินโิรธ


สมาบัติมีจิตน้อมไปในธรรมอย่างไร   โอนไปในธรรมอะไร   เอนไปใน


ธรรมอะไร 


ธัมมทินนา…ดูก่อนวิสาขะผู้มีอายุ ภิกษุผู้ออกแล้วจากสัญญาเวทยิต


นิโรธสมาบัติมีจิตน้อมไปในวิเวก โอนไปในวิเวก เอนไปในวิเวก” (103)





อรหัตตมัคคญาณ


 


	 กาลเวลาลว่งเลยเขา้สูป่ทีีห่า้นบัจากวนัทีไ่ดพ้บสภาวธรรมครั้งที่


สาม.....  จติไดท้อ่งเทีย่วเพลดิเพลนิไปในอาณาจกัรของรปูภมูอิรปูภูมินับ


ครัง้มถิว้น   การเขา้กรรมฐานสว่นตวัครัง้นีใ้ชร้ะยะเวลาสบิหา้วนั เริ่มจาก


วันขึ้นหนึ่งค่ำถึงขึ้นสิบห้าค่ำของเพ็ญเดือนเจ็ด    





(103) ม.มู. 464/518-519 จูฬเวทัลลสูตร 
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วิมุตติธรรม

	 รตัตกิาลกอ่นลถุงึวนัอนัสำคญัยิง่ในชวีติ ปรากฏสบุนินมิติเหน็


องค์วิสุทธิเทพ  ท่านเมตตามาเยี่ยมถึงที่พัก(องค์เดียวกันกับวันที่มา


เทศนาในครั้งที่ได้ดวงตาเห็นธรรม)....  ยา่งเขา้สูว่นัทีห่กตอนเยน็หลงั


จากปรารภความเพียรมาทัง้วนั ถงึเวลาหยดุพกัเพือ่อาบนำ้  เปลีย่นชดุ


หม่กายเพยีงผา้เชด็ตวัผนืเดยีว.... และแลว้ชว่งอนัสำคญัยิง่กม็าถงึ !....  


	 ก่อนเข้าห้องนำ้ถอืโอกาสนัง่พกัอริยิาบถบนเกา้อีห้วาย หยอ่น


เท้าลงพืน้ วางมอืบนเขา่สองดา้น หลบัตาคลายอารมณ.์...... จติเคลือ่น


เข้าสู่รูปฌานทั้งสี่โดยไมไ่ดต้ัง้ใจหรอืสรา้งเจตจำนงไวก้อ่น.........  ฌาน


ที่หนึ่ง....ฌานที่สอง..... ฌานที่สาม..... ฌานที่สี่  ณ  จตุตถฌานนี้


กระแสแหง่การเกดิ - ดบัของนามรปูกส็ิน้สดุการสบืตอ่ ดบัสนทิ


สิ้นสุดลง !......


หมายเหต ุ อรหตัตมคัคญาณ อปัปนาสมาธริะดบัจตตุถฌานเปน็บาท


ฐาน ทำกิจเป็นสัมมาสมาธิในอัฏฐังคิกมัคค์ - ผู้เรียบเรียง





ธรรมจักร - จักระภาวะ  




	 อกีแปดวนัถดัมา  ชว่งสายกอ่นเดนิจงกรมไดใ้ชแ้กว้ครอบยงุออก


จากห้องแต่ลืมปิดบานมุ้งลวด!...ขณะที่เดินจงกรมอยู่ในห้อง   ลูกนก


เพิง่อยูใ่นวยัหดับนิตวัหนึง่หลงบนิผา่นทะลหุนา้ตา่งเขา้มา  ลกูนกเชือ่ง


มากขนาดจบัมาวางบนฝา่มอืกน็ิง่อยูอ่ยา่งนัน้!...  สายตาทัง้สองคูต่า่ง


จ้องมองกัน.....  


	 ตกบา่ยขณะทีเ่ดนิจงกรมรมิระเบยีงกไ็ดพ้บเหตกุารณเ์กีย่วกับ


สัตว์อกี  หนนีเ้ปน็สญัลกัษณแ์หง่ความตาย  ตอ่ใหญต่วัหนึง่อาจหาญ


เขา้ไปจบัแมงมมุยกัษท์ีก่ำลงันิง่ดกัรอเหยือ่..... ณ  ตรงกลางสนามใย
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             วิมุตติธรรม

แมงมุมนี่เองสงครามเพื่อแย่งชิงความอยู่รอดได้อุบัติขึ้น!...  เกิดการ 

ต่อสู้โรมรันพันตู ต่อใช้อาวุธเหล็กในที่อาบพิษร้าย  แมงมุมชักใยที่ 

เหนียวเข้มและทรงพลัง..... 

 ทั้งคู่ร่วงจากข่ายใยลงสู่พุ่มไม้ด้านล่าง  สักพักต่อใหญ่บินขึ้น 

มาพรอ้มกบัเหยือ่แมงมมุ! .....ชว่งบา่ยประมาณสามถงึสีโ่มง ในอริยิา 

บถยนืสมาธ ิ จติเคลือ่นเขา้สูร่ปูฌานและอรปูฌานตามลำดบั......ขณะท่ี 

จติดำรงอยูใ่นอารมณข์องอรปูฌานทีส่าม..... จกัระภาวะ - ธรรมจกัร  

เกิดการหมุนขึ้น   โดยเริ่มจากส่วนสมองอันเป็นลักษณะธรรมารมณ์ 

เคลื่อนมาที่หัวใจและวนย้อนกลับขึ้นไปที่สมองแล้ววกกลับมาที่หัวใจ 

เป็นรอบๆ...... 

 หลายขณะต่อมา การรับรู้ที่จุดประสาทสัมผัสทั้งห้าก็เคลื่อน 

มาวนรอบทีใ่จ(มโนธาต)ุอกี   วนกลบัไปกลบัมาเปน็รอบๆ  สภาพของ 

ธรรมจักรดำเนินต่อเนื่องไปเรื่อยๆ  จากหลายๆ  ขณะเป็นชั่วโมง  

เป็นวัน.......เป็นสภาวธรรมที่เป็นกระบวนการการทำงานของขันธ์ 

ล้วนๆ  โดยที่จิตไม่เข้าไปข้องเกี่ยวเลย เพราะชว่งทีธ่รรมจกัรหมนุอยู่ 

นั้นจิตจะอยู่เหนือสมมติบัญญัติ เหนือความคิดนึกทั้งปวง...... 
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วิมุตติธรรม

วิมุตติญาณทัสสนะ

 


	 บรรยากาศรัตติกาลหลงัเทีย่งคนืนอกจากพลงัแหง่ความเงยีบ 


ยังคงสัมผัสถึงความสงัดได้อีกด้วย   สรรพสิ่งรอบๆ  คล้ายหยุดนิ่ง  


จิตวิญญาณส่วนมากล้วนเข้าสู่ความหลับใหล     แม้เสียงดนตรียาม


รัตติกาลจากเหล่าแมลงก็หยุดการบรรเลงเสียง   รัตติกาลเช่นนี้ช่าง


งามยิง่ เปน็ดัง่มวลบปุผชาตมิาประดบัดวงจติของผูป้รารภความเพยีร


ประกอบตนอยู่ในชาคริยานุโยคข้ามพ้นแล้วจากความหลบัใหล.....


	 สภาพการเดนิจงกรมความรูส้กึทีเ่ทา้จะเคลือ่นมารูท้ีใ่จและวน


กลบัลงไปทีเ่ทา้ลกัษณะเหมอืนกบัการหมนุของวงลอ้.......ธรรมจกัรหยดุ


หมุน!...... เท้าหยุดการเคลื่อน!...... กายหยุดนิ่ง!......รู้สึกถึง


กลุ่มพลังที่แรงมากมาข่มเปลือกตาให้หลับลง   ฉับพลันกลุ่มพลังนั้น


ระเบดิแปรสภาพเปน็แสงสวา่งอนัเจดิจา้... ปรากฏเปน็ภาพนมิติบคุคล


วัยหนุ่มใส่ชุดขาว....  ขณะต่อมาแปรสภาพเป็นวัยชราผมขาวโพลน.... 


และคงสภาพเหลือแต่โครงร่างกระดูก  สุดท้ายโครงกระดูกทั้งร่าง


ระเบิดฟุ้งกระจายหายวับไปจากการรับรู้ !......   


	 ร่างกายค่อยๆ หย่อนตัวนั่งลงโดยอัตโนมัติ......วิมุตติญาณ


ทัสสนะ ! ปรากฏ..... ชาติสิ้นแล้ว  พรหมจรรย์อยู่จบแล้ว กิจอื่นใน


พุทธศาสนาที่จะทำไมม่แีลว้ ทา่นไดบ้รรลถุงึ วมิตุตธิรรม อนัพน้แล้ว


จากกิเลสทั้งปวง   พ้นแล้ว   จากความเกิดและความตาย !.......เสียง


กัมปนาทจากทอ้งฟา้ดา้นทศิเหนอืคำรามลั่น !.....


หมายเหตุ : การแตกสลายของภาพนิมิตบุคคล  คือกลุ่มพลังงานที่


เวียนว่ายตายเกิด ท่องเที่ยวไปตามภพภูมิต่างๆ ในห้วงสังสารวัฏถึงวาระ


ยุติ!  ดับสนิท!  ดับสิ้นสุดลง! : ผู้เรียบเรียง
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การสั่นสะเทือนของธรรมธาตุ
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วิมุตติธรรม

โลกุตตรฌาน ๒ ระดับ 
 

 ระดบัทีห่นึง่ โลกตุตรฌานของเสขบคุคลสามระดบั  สภาวธรรม 

แตกต่างจากโลกิยฌานโดยสังเขปคือ   ขั้นตอนการเคลื่อนของจิต 

ตั้งแต่ฌานที่หนึ่งถึงฌานที่สี่ไม่ต้องผ่านจุดหัวใจ 

 ระดับที่สอง โลกุตตรฌานของอเสขบุคคล สภาวธรรมของ 

รูปฌานทกุระดบั  และตำแหนง่จกัระทีเ่นือ่งดว้ยรปูฌานทกุจดุจะเคลื่อน 

มารวมทีต่ำแหนง่มโนธาต(ุจดุหวัใจ) ทัง้หมด กระบวนการเกดิและดบั 

รวมลงที่ใจทั้งหมด ยกเว้นจตุตถฌาน สภาพการเกิด - ดับยังคงอยู่ 

ตำแหน่งสหัลสราร - จุดบนสมองเหมือนเดิม   

 

การสั่นสะเทือนของธรรมธาตุ 
 

 การสั่นสะเทือนของธรรมธาตุ   เป็นกระบวนการของการ 

ชำระล้างพลังงานที่ตกค้างในเรือนกาย ธาตหุยาบ ธาตหุนกั  ธาตมุดื 

ทกุระดบัจกัถกูแรงสั่นสะเทือนนี้ขับออกมาหมด                             
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	 ขั้นตอนการสั่นสะเทือนของธรรมธาตุ ๓ ระดับ


	 ระดับที่หนึ่ง  ๑. การสั่นสะเทือนจะเริ่มต้นทีจ่ดุกึง่กลางสมอง 


ทิศทางของพลังจะเคลื่อนจากจุดศูนย์กลางสมองพุ่งไปด้านหน้าและ


ย้อนกลับมาด้านหลังสลับกันไปมา จังหวะการสั่นสะเทือนเท่ากับหนึ่ง


วินาที


	 ๑.๑ การสั่นสะเทือนจะเริ่มต้นที่จุดกึ่งกลางสมอง ทิศทางของ


พลังจะเคลื่อนจากจุดศูนย์กลางสมองพุ่งไปด้านซ้ายและย้อนกลับมา


ขวาสลับกันไปมา จังหวะการสั่นสะเทือนเท่ากับหนึ่งวินาที  


	 ๑.๒  อาการสัน่สะเทอืนแตล่ะรอบจะไปสิน้สดุทีป่ลายประสาทมอื


ธาตุหนักจะเคลือ่นจากจดุสมองลงไปทีห่วัไหลด่า้นขวาและเคลือ่นลงไป


ตามแขนจนถึงปลายมือปลายนิ้ว


	 ๑.๓  อาการสัน่สะเทอืนแตล่ะรอบจะไปสิน้สดุทีป่ลายประสาทมอื


ธาตุหนักจะเคลือ่นจากจดุสมองลงไปทีห่วัไหลด่า้นซา้ยและเคลือ่นลงไป


ตามแขนจนถึงปลายมือปลายนิ้ว


	 ๑.๔ อาการสัน่สะเทอืนจะขบัธาตหุนกัจากจดุสมองเคลือ่นลงไป


ที่หัวไหล่ขวาและซ้ายพร้อมกัน   โดยไปสิ้นสุดที่ปลายประสาทนิ้ว


ทั้งสองด้านพร้อมกัน


	 ๑.๕ อาการสั่นสะเทือนสืบต่อจากขั้นตอนทีผ่า่นมา โดยเคลือ่น


ลงมาที่หน้าอก(หัวใจ)  และเคลื่อนลงมาตามส่วนล่างของเรือนกาย


ลงมาที่เท้าทั้งสองด้านและไปสิ้นสุดที่ปลายเท้าทั้งสองด้านพร้อมกัน


	 ๑.๖ จติเคลือ่นเขา้สูฌ่านวถิ ีเขา้สูจ่กัระตามลำดบัชัน้ โดยเริม่จาก


จุดกึ่งกลางสมอง(Pineal) เป็นต้นไป
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	 ระดบัทีส่อง  ลกัษณะการสัน่สะเทอืนเริม่ตน้ทีจ่ดุกึง่กลางสมอง


เคลือ่นลงมาทีไ่หลท่ัง้สองดา้น   ลงมาทีแ่ขนและสิน้สดุทีป่ลายประสาทนิว้


ทั้งสองด้าน   อาการสั่นสะเทือนสิ้นสุดลงแต่ละรอบ   กลุ่มพลังของ


กุณฑาลินีก็เคลื่อนตัวขึ้นมาผ่านจุดจักระต่างๆ  ตามลำดับชั้นจนถึง


จักระสหัลสราร                               


	 ระดับที่สาม  อาการสั่นสะเทือนทุกจุดเคลื่อนมารวมตัวกันที่


แขนขวาและสิ้นสุดที่ปลายนิ้ว    ลักษณะการสั่นสะเทือนจะเริ่มจากจุด


ลึกสุดของเยื่อกระดูก(อัฐิมัญชัง)





ธรรมจักร – การหมุนธรรมจักร





	 พลงัจติเสรจ็สิน้จากภารกจิในการชำระธาตใุหบ้รสิทุธิบ์รบิรูณ
์

ได้แล้ว   สนามพลังของธาตุรู้ทุกระดับชั้นที่ล้อมรอบมโนธาตุไม่มีแรง


ดึงแรงผลักใดๆ  ตกค้างอยู่เลย  จิตทรงสภาพอิสระจากอาการรู้ทุก


ชนิดที่เกิดจากตา หู จมูก ลิ้น  กาย ใจ  กระบวนเกิด–ดับของผู้รู้และ


สิ่งถูกรู้จะเป็นกิริยาล้วนๆ  ทุกสิ่งที่สัมผัสคือสิ่งที่เกิดขึ้นครั้งแรก


และครั้งสุดท้าย ไม่มีอะไรตกค้าง 


	 สภาวธรรมการเกิด - ดับของขันธ์อยู่ในสภาพของผู้รู้และสิ่ง


ถกูรู ้สภาพรูท้ีจ่ดุประสาทสมัผสัทางตา  ห ูจ มกู  ลิน้ กายและอารมณ
์

คิดนึกจะเคลื่อนไปรูท้ีจ่ดุหวัใจ(มโนธาต)ุ สภาพรูท้ีป่ระสาทสมัผสัจะวน


รอบธาตุรู้ที่จุดหัวใจเป็นรอบๆ    สภาพของวงกลมที่หมุนรอบหัวใจ


นี้คือ การหมุนของธรรมจักร 





๒๖๐
 ๒๖๑
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             วิมุตติธรรม

ตถาตา - เหนือสมมติบัญญัติ 
 

 สภาพการหมุนของธรรมจักร  เมื่อรอบของการหมุนเพิ่ม 

มากขึ้นๆ  อาการหมนุเรว็ขึน้ๆ จติละคลายจากแรงหมนุขึน้ไปสูส่ภาวะ 

ตถาตา เปน็สภาวะทีเ่หนอืสมมตแิละบญัญตั ิเปน็การดำรงสภาวะอสิระ 

ไดโ้ดยสมบูรณ์ 

 




























๒๖๒


นั่นพระธรรมจักรอันยอดเยี่ยม  

พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงประกาศให้เป็นไปแล้ว... 

อันสมณะ พราหมณ์ เทวดา มาร พรหม  

หรือใครๆ ในโลกทำให้หมุนกลับไม่ได้


www.vimuttidhamma.org




